
1日ドックのご案内
健康増進センター

一貫した安心の医療。

認定なのは
理由が
あります

定期的な
検査を  ！

最新の医療機器あります。

徹底したアフターフォロー。

早期発見・早期治療の体制

ダブル
チェック
で

判定精度を
高めて
います

スタッフ一丸となって
取り組んでおります。

健康は定期的な人間ドックから

効率的で
充実した
検査  ！

社会医療法人財団 白十字会

佐世保中央病院

2021年度版

CTなどの画像検査は医師2人以上で診断。

ご予約・お問合せ

佐世保中央病院 健康増進センター
Tel  ： 0956 - 33 - 5335
Fax ： 0956 - 33 - 5336

社会医療法人財団 白十字会

佐世保中央病院

月～金（祝・祭日・病院休業日を除く） 9:00 ～ 16:00

〒857-1195 長崎県佐世保市大和町15番地

当施設は県北地区唯一の
人間ドック学会 機能評価認定施設です。



説明・保健指導も行います

医師の説明で
体の状態が
よく理解できる

健康増進センターの自慢

検査だけではなく医師の目で病気を見つけます

94%の方が満足と回答

受診者満足度

※ 2020年：回答者数110人

高い受診者満足度を維持。

婦人科検診専用フロアをご用意。

全国的に見ても高い精密検査受診率85%。

アフターフォローを
積極的に行った結果

より質の
高いサービス
をめざして
 おります

1日ドック健診内容健診スケジュール

受付

各種検査

診察・結果説明・健康相談
※脳MRI検査がある方は夕刻までかかる
　場合があります。

問診・計測

8 : 0 0～

ラウンジにて昼食
12 : 0 0～

保健師・看護師による問診
簡単な各検査の流れ説明

身長、体重、肥満度、ＢＭＩ、腹囲、血圧、
聴力(オージオ検査)、視力、心拍数

蛋白、糖、潜血、比重、沈渣、推定塩分摂取量

白血球数、赤血球数、血色素量、
ヘマトクリット、血小板数、MCV、MCH、MCHC、
【血液型ＡＢＯ・Ｒｈ式(初回のみ)】、
クレアチニン、尿酸、総蛋白、アルブミン、GOT、
GPT、総ビリルビン、ALP、血清鉄、γ-GTP、
A/G比、T-cho、TG、HDL-cho、LDL-cho、
nonHDL-cho、血糖、HbA1c、CRP、eGFR、
HBｓ抗原、HCV抗体、HOMA-R、Fib4index

腹部一般　
(胆のう・肝臓・膵臓・腎臓・脾臓など)

安静時心電図

眼圧検査

眼底カメラ

胸部X線(2方向)

胃透視 または 胃カメラ

便潜血（2日法）

生活習慣に関する説明および個別相談

医師による一般診察（聴診・触診など)を含む
検査結果説明

PSA（40歳以上に推奨） 別途 ¥2,200（税込）

別途 ¥4,400（税込）マンモグラフィー

別途 ¥4,400（税込）

¥46,970（税込）

子宮頚部スメア

計 測

腹部超音波

問 診

検 尿

眼圧検査

肺活量測定呼吸機能検査

心電図

眼底検査

レントゲン

胃検査

便検査

前立腺（男性）

診 察

乳がん（女性）

婦人科（女性）

※その他ご希望の検査などありましたらお尋ねください。（オプション検査ございます）

健診料金 1日ドック

採 血

健康相談

ラウンジのご紹介

お食事の提供：たけや

コーヒーでくつろぎタイム♪

お食事の一例

検査や診察等の待ち時間を、
くつろいで過ごしていただけ
るよう人間ドックご利用の方
専用のラウンジをご準備して
おります。

一食あたり、約700kcalで塩
分少なめ。 体にやさしく栄養
バランスを考慮した内容とな
っております。

料理の素材を厳選し、手作りが
基本。栄養バランスのとれた健
康メニュー。地元の知る人ぞ知
る創作料理の名店です。

※ガン検診に限る

※


