
 

 

 

人を対象とした医学系研究に関する情報公開文書  単施設研究 

社会医療法人財団白十字会 佐世保中央病院 小児科 

 

小児肥満症の行動療法における短期教育入院の有用性の観察研究 

 

１．研究の対象 

平成 30年 7月 1日から令和 3年 5月 31日までの間に、当院小児科で小児肥満症の治療

を行われた方 

 

２．研究目的・方法 

目的：小児肥満症の行動療法について、従来の通院治療に先行して一泊二日の教育入院

を実施することが，小児肥満症の治療の上で有用かどうかを調べるため。 

方法：患児の肥満度や血圧、各検査項目の変化について、統計学的な手法を用いて解析

します。 

※研究の結果を公表する際には、氏名・生年月日などの直ちに研究対象者個人を特定

しうる情報を含まないようにいたします。 

また、研究の目的以外に、研究で得られた情報を使用いたしません。 

 

研究実施期間： 倫理委員会承認日から 2021年 12月 31日まで 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

1）患者基本情報：年齢、性別、既往歴、家族歴、身長、体重、血圧など 

 2）検査結果：臨床検査データなど 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障がない範囲

で、研究計画書および関連資料を閲覧することができますのでお申し出ください。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方が拒否の意向を示された場合には研究対象としませんので、下記の連絡先まで

お申し出ください。その場合でも、患者さんに不利益が生じることはありません。 

ただし、拒否申し出の受付期間を 2021年 9月 30日（木）までとさせていただきます。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

 相談窓口 ： 社会医療法人財団白十字会 佐世保中央病院  

小児科 診療部長 山田克彦（研究責任者） 

     住 所  ： 〒857-1195 長崎県佐世保市大和町 15番地 

連 絡 先  ：  TEL 0956-33-7151（病院代表）［時間帯：月〜金 9：00〜17：00］ 

 

以上 


