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慢性心不全患者の退院時 FIMと退院後訪問時 FIMの変化 

および日常生活における身体活動に関する研究 

 

１．研究の対象 

平成 27 年 4 月 1 日～令和元年 10 月 31 日に慢性心不全に対する心臓リハビリテーションを

受けて自宅退院され、退院後訪問を受けられた方。 

 

２．研究目的・方法 

目的：慢性心不全で退院後訪問時の日常生活活動および身体活動について分析し、リハビリ

テーションの一助とするため。 

方法：慢性心不全の日常生活活動評価を、統計を用いて分析します。 

※研究の結果を公表する際は、氏名・生年月日などの直ちに研究対象者個人を特定で

きる情報を含まないようにいたします。また、研究の目的以外に、研究で得られた

研究対象者の情報を使用いたしません。 

 

研究実施期間： 倫理委員会承認日から 2020 年 1 月 31 日まで 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

1) 患者基本情報：年齢、性別、既往歴、入院期間 

2）画像検査結果：臨床検査データ・心エコーなど 

3）退院後訪問調査票：退院から退院後訪問実施までの日数、家族構成、主たる介護者、介護

度、障害高齢者の日常生活自立度、認知症高齢者の日常生活自立度、

FIM、在宅サービス利用状況など 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの

代理人の方が拒否の意向を示された場合には研究対象としませんので、下記の連絡先ま

でお申出下さい。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

ただし、拒否申出の受付期限を 2020 年 1 月 31 日(金)までとさせていただきます。 



 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

 相談窓口：佐世保中央病院 リハビリテーション部 理学療法課 川上 章子 

      連絡先：0956-33-7151(病院代表) 時間帯：月～金 9:00～17:00 

研究責任者： 

佐世保中央病院 リハビリテーション部 理学療法課 川上 章子 

 

 

以上 


